安全常识2
遵纪守法

　　在严峻的社会治安形势下，为了从根本上改变社会治安管理中的波动状态，扭转违法犯罪活动的态势，必须以实现民主的法律化、制度化为目标，主要加强公民的法制教育，提高公民的法律意识和法制观念，当代大学生也不例外。

　　法制教育是学生违法犯罪预防中的主要手段之一，许多学校已经在这方面作了长期的探讨和实践，但存在的问题并不少，它是当前青少年犯罪防治中急需重视和解决的问题。我们知道，法律意识是一种具有鲜明时代特征的生活意识。如果说在封闭的社会生活中，一个恪守道德的人即使缺乏法律意识，同样可以成为一个守法的公民，那么，在日益发展的现代社会中，人的活动空间增大，越来越多的社会关系将由法律来调整。因此，光靠道德不够，在全体公民特别在青少年中培育法律意识是社会发展的必然要求。在司法实践中，因缺乏法律知识而犯罪的青少年为数不少，充分说明了对青少年进行法制教育的重要性和必要性。普及法律知识，提高法律意识，不仅对预防青少年犯罪有直接的作用，而且对青少年的健康成长具有重大意义。青少年应当在自己的成长过程中不断增强自身的法律意识。由于我国法律规范的数量越来越多，青少年在学习法律的时候，即不可能、也没有必要去仔细了解和掌握所有的法律规范，而只能有选择，不要死记硬背，而要提高法律的意识，从而始终按法律办事，同违法犯罪行为作斗争。

　　有许多学生虽然懂得了一些法律知识，也有一定法律的意识，但具体在护法、守法的时候，由于不掌握起码的护法和守法的操作法规，还是会遇到许多具体困难的。法律的具体使用必定需要一定的方式方法，其中有法律具体的规定，也有社会经验的积累，掌握了守法、护法中的操作方法，同学们才能更好地运用法律武器来维护自己的合法权益，促进自己的健康成长，做一个守法的公民。

（一）要充分认识毒品的危害性

　　目前，社会治安中有一个比较突出的问题，那就是毒品的泛滥及巨大危害。

　　毒品不再遥远，毒品就在我们的社会中，就在每一个人的身边。毒品防范与我们的社会，与我们每一个公民都有直接的关系。在党和政府的领导下，全国性的反毒品斗争正在轰轰烈烈地进行之中，我们应自觉加入到与毒品作斗争的伟大行列中去。在错综复杂的社会面前，在毒品猖獗的今天，毒品就在我们周围，每一个公民都应当有一定的危机感和警惕性。应该对毒品的现状和种类有一个基本的了解，对毒品的危害有一个全面的把握，对党和国家严厉打击毒品违法犯罪的法律法规和政策有一个正确的认识，对抵制毒品有足够的信心，真正做到“热爱生命，远离毒品”。

　　为了真正做到“珍惜生命，远离毒品”，每个大学生都不可染指，要充分认识其危害：

　　1.毒品对中华民族的历史危害。从鸦片战争开始的百年间，中国人民饱受鸦片烟的祸害，国家贫穷落后，任人宰割，中国成为“东亚病夫”。中国是世界上受毒品危害最大的国家。历史的祸害应当牢记。

　　2.毒品对现实的危害。毒品一旦染上将使人失去学习、生活和劳动能力，使人不像人、鬼不像鬼，甚至引起人的自杀和死亡；毒品将诱发盗窃、抢劫、诈骗、勒索、卖淫、赌博等各种严重的社会和治安问题，引起社会的不安全。

　　正因为如此，国家对从事毒品违法犯罪活动的处罚有严厉的规定：凡是走私、贩卖、运输、制造毒品的无论数额大小，都依法追究刑事责任。对吸食、注射毒品的违法行为处以拘留和罚款；成瘾者予以强制戒除。对强制戒除后又吸食、注射的实行劳动教养，并在劳动教养中强制戒除。

　　（二）如何与毒品保持距离

　　1.发挥自己的主观能动性，增强对毒品的识别能力，抵抗能力，真正做到自尊、自爱、自卫、自觉抵制毒品的危害。

　　2.要在优化其成长环境和教育的同时提高自身的保护意识和能力。

　　3.要认真学习法律，才能使自己在与毒品违法犯罪作斗争中有坚强的法律后盾作保障。

　　4.一旦染上毒品，要主动向老师和学校报告，自觉接受学校以及社会有关部门的监督，进行戒除工作。

　　（三）不能过量饮酒

　　每一次过量饮酒，往往带来下面一系列危害：

　　1.伤害身体。酒精过量，会不同程度地造成心率加快，皮肤升温，神志不清，控制力减弱，动作不协调，严重的还会出现酒精中毒现象。

　　2.荒废学业。很难想象一个醉汉还能潜心于钻研什么学业。醉酒的程度同智力恢复所需的时间大致成正比，在当今知识飞快更新的信息时代，不难推算出，一个经常醉酒的人在工作和学习上的损失到底有多大。

　　3.招惹事非。醉酒的人动辄摔倒、撞伤，酒后开车酿成大祸一类案件屡见不鲜；酒后溺水身亡，自食恶果的悲剧不乏其例；酒后打架斗殴、寻衅滋事、伤害他人过铁窗生活的也不乏其例。因此，我国法律规定，醉酒的人违法犯罪应负法律责任。

　　鉴于以上危害，为了保证同学们的健康成长，维护正常的校园秩序，有关部门规定，大学生不允许喝白酒，更不许酗酒。

　　（四）赌博的危害

　　所谓“赌博”是利用赌具，以钱财作赌注，以占有他人利益为目的的违法犯罪行为。大学生参与赌博危害大：

　　1.严重违反校纪校规。玩赌容易上瘾，即花费精力又浪费时间，从而不可避免的违反校纪校规。有的白天朦头大睡，晚上“挑灯夜战”，有的因为长期赌博熬夜，精神萎靡不振，就难免迟到、早退、旷课，上课注意力不集中。

　　2.容易触犯法律。据有关资料表明，高校学生中因赌博被学校给予开除、留校察看之事时有发生，而因赌博走上违法犯罪道路的也不胜枚举。王某因经常赌博输光了钱，便卖衣服，计算机等顶帐，后来因盗窃终于走上了犯罪的道路。

　　3.葬送前途。某校同一宿舍四名学生，入学时成绩名列前茅，以后受赌博风气的影响，打麻将赌博上瘾，围坐一起，经常赌博到凌晨二、三点钟，有时通宵达旦，平时作业不做，更无心钻研，导致学习成绩逐渐下降，同时留级，最终退学。

　　4.影响正常秩序。赌博活动不可避免地要影响周围环境，大多数不愿参与赌博的同学有碍情面又不便或不敢出面直接制止，想学习、想休息、想从事其它娱乐活动者往往忍气吞声。时间一长，不满意、不信任的气氛必然产生。

